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*
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*
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*
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* Э П П

* Э П П
* Э П П

Э П П
* Э П П
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Сем. 8
Итого

Всего

127 4/6

22 5/6

26 2/6

4 5/6

9 4/6

1 5/6

2

Календарный учебный график 

II

I

22 30 52 2085229 52 23 2923

17 1/6

3

2

Сем. 7
Курс 3

Сем. 5 Сем. 6 ВсегоСем. 3

33 4/6 16 4/6

3

16 4/6

3

Курс 1
Сем. 1 Сем. 2 Всего

16 4/633 5/6

6 3

Курс 2
Сем. 4 Всего

17 1/6 33 5/6

3 66

16 3/6

3

2 2

17 1/6

3

* ЭЭ Э КК

ЭК* ЭЭ Э

Курс 4

Сводные данные

Э Э Э К К

П П П

Э

П Д Д

* Э Э Э К К

*

III

IV

Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

23

Каникулы 26

 Итого

Продолжительность обучения  
(не включая нерабочие праздничные дни и 
каникулы)

8

*

П

Д

2 2/6 

(14 дн)

52

 5/6 

(5 дн)

29

1 3/6 

(9 дн)
Нерабочие праздничные дни (не включая 
воскресенья)

более 39 нед.

Теоретическое обучение

2

Экзаменационные сессииЭ
У Учебная практика

Производственная практика

КК К

КПЭ П К К К К КЭ

КК КЭЭ У УЭ

ККЭ Э Э П П К К К К

ККККККД Д К К

более 39 нед. более 39 нед.

2 1/6 

(13 дн)
1 2/6 

(8 дн)
 5/6 

(5 дн)
2 1/6 

(13 дн)
 5/6 

(5 дн)
1 2/6 

(8 дн)

более 39 нед.

1 2/6 

(8 дн)
 5/6 

(5 дн)
2 1/6 

(13 дн)
8 5/6 

(53 дн)

6 68 2 8

2 2 2

9 331 8

4 44

9 4/65 4/65 4/6



Индекс Наименование Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. КР Экспер 
тное Факт Часов в 

з.е.
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. СР Конт 

роль
Интер  
часы

Пр. 
подгот з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль

216 216 8104 8104 4060 2811 1197 1498 29 166 332 36 348 162 28 180 360 378 162

132 132 4752 4752 2346 1659 711 1061 29 166 332 36 348 162 28 180 288 378 162

Б1.О.01 Иностранный язык 24 13 14 14 36 504 504 288 162 54 288 3 72 36 4 72 45 27

Б1.О.02 Риторика и академическое письмо 1 2 2 36 72 72 36 36 18 2 36 36

Б1.О.03 История 2 3 3 36 108 108 54 27 27 54 3 18 36 27 27

Б1.О.04 Философия 3 3 3 36 108 108 54 27 27

Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 8 28 2 8 36 28

Б1.О.06 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 70 2 68 2 2 68 2

Б1.О.07 Логика и критическое мышление 1 2 2 36 72 72 36 36 12 2 18 18 36

Б1.О.08 Психология 1 2 2 36 72 72 36 9 27 12 2 18 18 9 27

Б1.О.09 Педагогика и образовательные технологии 2 2 2 36 72 72 36 36 12 2 18 18 36

Б1.О.10 Экономическое и правовое мышление 2 2 2 36 72 72 36 36 12 2 18 18 36

Б1.О.11 Digital Humanities 4 2 2 36 72 72 44 28 12

Б1.О.12 Культурные коды современности 3 2 2 36 72 72 36 36 18

Б1.О.13 Классические языки и научный дискурс 2 3 3 36 108 108 36 45 27 18 3 18 18 45 27

Б1.О.14 Социальные и политические системы 2 2 2 36 72 72 36 36 18 2 18 18 36

Б1.О.15 Математика 1 3 3 36 108 108 36 45 27 12 3 18 18 45 27

Б1.О.16 Проектная деятельность 2 3467 15 15 540 540 284 256 137 3 18 36 54

Б1.О.16.01 Основы проектной деятельности 2 3 3 36 108 108 54 54 42 3 18 36 54

Б1.О.16.02 Социальное проектирование 34 6 6 36 216 216 122 94 42

Б1.О.16.03 Проектный семинар 67 6 6 36 216 216 108 108 53

Б1.О.17 Теоретические основы социологии 2345 4 16 16 576 576 244 179 153 72 5 36 36 72 36

Б1.О.17.01 История социологии 2 5 5 36 180 180 72 72 36 12 5 36 36 72 36

Б1.О.17.02 Общая социология 34 4 7 7 36 252 252 104 67 81 36

Б1.О.17.03 Современные социологические теории 5 4 4 36 144 144 68 40 36 24

Б1.О.18 Социологическая теория и социальное знание 11123

4567
37 43 43 1548 1548 760 419 369 226 13 102 102 156 108 4 36 36 27 45

Б1.О.18.01 Социальные процессы в глобальном мире 5 4 4 36 144 144 68 40 36 16

Б1.О.18.02 Социализация в современном обществе 1 5 5 36 180 180 68 76 36 24 5 34 34 76 36

Б1.О.18.03 Социальное здоровье общества 3 3 3 36 108 108 68 40 18

Б1.О.18.04 Основы социологии 1 4 4 36 144 144 68 40 36 24 4 34 34 40 36

Б1.О.18.05 Политическая социология 4 4 4 36 144 144 72 36 36 18

Б1.О.18.06 Социология семьи и гендера 7 3 3 36 108 108 68 40 18

Б1.О.18.07 Социология девиантного поведения 3 4 4 36 144 144 68 31 45 18

Б1.О.18.08 Социология коммуникаций и социальных сетей 7 4 4 36 144 144 68 22 54 24

Б1.О.18.09 Социологический анализ культуры современных 
обществ 2 4 4 36 144 144 72 27 45 18 4 36 36 27 45

Б1.О.18.10 Этносоциология 6 4 4 36 144 144 72 27 45 24

Б1.О.18.11 Социально-антропологические концепции в 
социологии 1 4 4 36 144 144 68 40 36 24 4 34 34 40 36

Б1.О.ДВ.01 Современные проблемы гуманитарных наук-1 5 2 2 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.01.01 Психология общения и социального взаимодействия 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.01.02 Управление конфликтами в организациях 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.01.03 Спортивный и оздоровительный массаж 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.01.04 Цифровая фотография 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.02 Современные проблемы гуманитарных наук-2 5 2 2 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.02.01 Психология творчества и интеллекта 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.02.02 Медиация как способ урегулирования конфликтов 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.02.03 Фитнес-индустрия 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.02.04 Основы 3D моделирования 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.03 Современные проблемы гуманитарных наук-3 5 2 2 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.03.01 Психология стресса 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.03.02 Конфликты в мультикультурной среде 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.03.03 Спортивное питание и диетология 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.03.04 Теория и практика композиции визуальных систем 5 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.04 Современные проблемы гуманитарных наук-4 6 2 2 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.04.01 Психологические методы управления групповыми 
процессами и оценки персонала 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.04.02 Социальные конфликты в современной России 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Курс 1
Итого акад.часов

Семестр 1 Семестр 2
-

Обязательная часть 

- Форма контроля з.е. -

Блок 1.Дисциплины (модули) 



Индекс Наименование

Б1.О.01 Иностранный язык

Б1.О.02 Риторика и академическое письмо
Б1.О.03 История

Б1.О.04 Философия

Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.06 Физическая культура и спорт

Б1.О.07 Логика и критическое мышление

Б1.О.08 Психология

Б1.О.09 Педагогика и образовательные технологии

Б1.О.10 Экономическое и правовое мышление

Б1.О.11 Digital Humanities

Б1.О.12 Культурные коды современности

Б1.О.13 Классические языки и научный дискурс

Б1.О.14 Социальные и политические системы

Б1.О.15 Математика

Б1.О.16 Проектная деятельность
Б1.О.16.01 Основы проектной деятельности
Б1.О.16.02 Социальное проектирование
Б1.О.16.03 Проектный семинар
Б1.О.17 Теоретические основы социологии
Б1.О.17.01 История социологии
Б1.О.17.02 Общая социология
Б1.О.17.03 Современные социологические теории

Б1.О.18 Социологическая теория и социальное знание

Б1.О.18.01 Социальные процессы в глобальном мире
Б1.О.18.02 Социализация в современном обществе
Б1.О.18.03 Социальное здоровье общества
Б1.О.18.04 Основы социологии
Б1.О.18.05 Политическая социология
Б1.О.18.06 Социология семьи и гендера
Б1.О.18.07 Социология девиантного поведения

Б1.О.18.08 Социология коммуникаций и социальных сетей

Б1.О.18.09 Социологический анализ культуры современных 
обществ

Б1.О.18.10 Этносоциология

Б1.О.18.11 Социально-антропологические концепции в 
социологии

Б1.О.ДВ.01 Современные проблемы гуманитарных наук-1

Б1.О.ДВ.01.01 Психология общения и социального взаимодействия

Б1.О.ДВ.01.02 Управление конфликтами в организациях

Б1.О.ДВ.01.03 Спортивный и оздоровительный массаж

Б1.О.ДВ.01.04 Цифровая фотография

Б1.О.ДВ.02 Современные проблемы гуманитарных наук-2

Б1.О.ДВ.02.01 Психология творчества и интеллекта

Б1.О.ДВ.02.02 Медиация как способ урегулирования конфликтов

Б1.О.ДВ.02.03 Фитнес-индустрия

Б1.О.ДВ.02.04 Основы 3D моделирования

Б1.О.ДВ.03 Современные проблемы гуманитарных наук-3

Б1.О.ДВ.03.01 Психология стресса

Б1.О.ДВ.03.02 Конфликты в мультикультурной среде

Б1.О.ДВ.03.03 Спортивное питание и диетология

Б1.О.ДВ.03.04 Теория и практика композиции визуальных систем

Б1.О.ДВ.04 Современные проблемы гуманитарных наук-4

Б1.О.ДВ.04.01 Психологические методы управления групповыми 
процессами и оценки персонала

Б1.О.ДВ.04.02 Социальные конфликты в современной России

-

Обязательная часть 

-

Блок 1.Дисциплины (модули) 

з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль
28 206 368 344 162 29 188 414 352 162 28 258 330 330 162 29 216 310 396 162

24 172 262 304 126 14 80 198 136 90 14 122 122 188 72 13 90 144 189 45

3 72 36 4 72 45 27

3 18 36 27 27

2 8 36 28

2 18 18 36

4 34 34 76 2 18 36 18 3 54 54

4 34 34 76 2 18 36 18

3 54 54

5 34 34 58 54 2 18 18 9 27 4 34 34 40 36

5 34 34 58 54 2 18 18 9 27

4 34 34 40 36

7 68 68 71 45 4 36 36 36 36 4 34 34 40 36 4 36 36 27 45

4 34 34 40 36

3 34 34 40

4 36 36 36 36

4 34 34 31 45

4 36 36 27 45

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

Семестр 6
Курс 2 Курс 3

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5



Индекс Наименование

Б1.О.01 Иностранный язык

Б1.О.02 Риторика и академическое письмо
Б1.О.03 История

Б1.О.04 Философия

Б1.О.05 Безопасность жизнедеятельности

Б1.О.06 Физическая культура и спорт

Б1.О.07 Логика и критическое мышление

Б1.О.08 Психология

Б1.О.09 Педагогика и образовательные технологии

Б1.О.10 Экономическое и правовое мышление

Б1.О.11 Digital Humanities

Б1.О.12 Культурные коды современности

Б1.О.13 Классические языки и научный дискурс

Б1.О.14 Социальные и политические системы

Б1.О.15 Математика

Б1.О.16 Проектная деятельность
Б1.О.16.01 Основы проектной деятельности
Б1.О.16.02 Социальное проектирование
Б1.О.16.03 Проектный семинар
Б1.О.17 Теоретические основы социологии
Б1.О.17.01 История социологии
Б1.О.17.02 Общая социология
Б1.О.17.03 Современные социологические теории

Б1.О.18 Социологическая теория и социальное знание

Б1.О.18.01 Социальные процессы в глобальном мире
Б1.О.18.02 Социализация в современном обществе
Б1.О.18.03 Социальное здоровье общества
Б1.О.18.04 Основы социологии
Б1.О.18.05 Политическая социология
Б1.О.18.06 Социология семьи и гендера
Б1.О.18.07 Социология девиантного поведения

Б1.О.18.08 Социология коммуникаций и социальных сетей

Б1.О.18.09 Социологический анализ культуры современных 
обществ

Б1.О.18.10 Этносоциология

Б1.О.18.11 Социально-антропологические концепции в 
социологии

Б1.О.ДВ.01 Современные проблемы гуманитарных наук-1

Б1.О.ДВ.01.01 Психология общения и социального взаимодействия

Б1.О.ДВ.01.02 Управление конфликтами в организациях

Б1.О.ДВ.01.03 Спортивный и оздоровительный массаж

Б1.О.ДВ.01.04 Цифровая фотография

Б1.О.ДВ.02 Современные проблемы гуманитарных наук-2

Б1.О.ДВ.02.01 Психология творчества и интеллекта

Б1.О.ДВ.02.02 Медиация как способ урегулирования конфликтов

Б1.О.ДВ.02.03 Фитнес-индустрия

Б1.О.ДВ.02.04 Основы 3D моделирования

Б1.О.ДВ.03 Современные проблемы гуманитарных наук-3

Б1.О.ДВ.03.01 Психология стресса

Б1.О.ДВ.03.02 Конфликты в мультикультурной среде

Б1.О.ДВ.03.03 Спортивное питание и диетология

Б1.О.ДВ.03.04 Теория и практика композиции визуальных систем

Б1.О.ДВ.04 Современные проблемы гуманитарных наук-4

Б1.О.ДВ.04.01 Психологические методы управления групповыми 
процессами и оценки персонала

Б1.О.ДВ.04.02 Социальные конфликты в современной России

-

Обязательная часть 

-

Блок 1.Дисциплины (модули) 

з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль Код Наименование Компетенции

29 170 292 429 153 16 126 144 234 72

10 68 122 116 54

142
Академический департамент английского 
языка УК-4

76 Русского языка и литературы УК-4
137 Департамент истории и археологии УК-5

140
Департамент философии и 
религиоведения УК-5

233
Департамент природно-технических 
систем и техносферной безопасности УК-8

152 Департамент физического воспитания УК-7

140
Департамент философии и 
религиоведения УК-1

157 Департамент психологии и образования УК-3; УК-6

157 Департамент психологии и образования УК-6

139 Департамент социальных наук УК-2; УК-9; УК-10

140
Департамент философии и 
религиоведения УК-1

154 Департамент искусств и дизайна УК-5

140
Департамент философии и 
религиоведения УК-1; УК-2

139 Департамент социальных наук УК-3

256

Институт математики и компьютерных 
технологий (Школа) (служебное 
подразделение)

ОПК-1

3 54 54 УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3
139 Департамент социальных наук УК-2; УК-3; УК-6
139 Департамент социальных наук УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3

3 54 54 139 Департамент социальных наук УК-3; ОПК-3
ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

139 Департамент социальных наук ОПК-1; ОПК-2
139 Департамент социальных наук ОПК-2; ОПК-3
139 Департамент социальных наук ОПК-2; ОПК-4

7 68 68 62 54 УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

139 Департамент социальных наук ОПК-1; ОПК-2
139 Департамент социальных наук ОПК-1; ОПК-2
139 Департамент социальных наук ОПК-3; ОПК-4
139 Департамент социальных наук УК-1; ОПК-1; ОПК-2
139 Департамент социальных наук ОПК-1; ОПК-2

3 34 34 40 139 Департамент социальных наук ОПК-3; ОПК-4
139 Департамент социальных наук ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4

4 34 34 22 54 139 Департамент социальных наук ОПК-1; ОПК-3

139 Департамент социальных наук ОПК-2; ОПК-4

139 Департамент социальных наук ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

139 Департамент социальных наук УК-1; ОПК-2; ОПК-4

УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

153
Департамент физической культуры и 
спорта УК-1; УК-3

154 Департамент искусств и дизайна УК-1; УК-3

УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

153
Департамент физической культуры и 
спорта УК-1; УК-3

154 Департамент искусств и дизайна УК-1; УК-3

УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

153
Департамент физической культуры и 
спорта УК-1; УК-3

154 Департамент искусств и дизайна УК-1; УК-3

УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

-
Курс 4

Закрепленная кафедра
Семестр 8Семестр 7



Индекс Наименование Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. КР Экспер 
тное Факт Часов в 

з.е.
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. СР Конт 

роль
Интер  
часы

Пр. 
подгот з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль

Курс 1
Итого акад.часов

Семестр 1 Семестр 2
- - Форма контроля з.е. -

Б1.О.ДВ.04.03 Персональная спортивная тренировка 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.04.04 Общий курс цветоведения и колористики 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.05 Современные проблемы гуманитарных наук-5 6 2 2 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.05.01 Этническая психология 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.05.02 Профилактика семейных конфликтов 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.05.03 Адаптивное физическое воспитание 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.05.04 Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского региона 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.06 Современные проблемы гуманитарных наук-6 6 2 2 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.06.01 Психология воздействия 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.06.02 Межличностные конфликты 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.06.03 Физическая реабилитация 6 2 2 36 72 72 36 36 12

Б1.О.ДВ.06.04 Современное визуальное и пространственное 
искусство 6 2 2 36 72 72 36 36 12

84 84 3352 3352 1714 1152 486 437 72

Б1.В.01 Элективные курсы по физической культуре и спорту 23456 328 328 328 72

Б1.В.02 Теория и практика социологического 
исследования 457 45568 29 29 1044 1044 507 411 126 161

Б1.В.02.01 Методология и методика социологического 
исследования 4 4 4 36 144 144 54 54 36 24

Б1.В.02.02 Количественные методы социологического 
исследования 5 3 3 36 108 108 68 40 29

Б1.В.02.03 Качественные методы социологического 
исследования 5 3 3 36 108 108 68 40 24

Б1.В.02.04 Программные и онлайн технологии в прикладной 
работе социолога 5 4 4 36 144 144 68 31 45 12

Б1.В.02.05 Практикум по коммуникациям в социологических 
исследованиях 6 4 4 36 144 144 72 72 18

Б1.В.02.06 Измерение в социологии 4 3 3 36 108 108 54 54 18

Б1.В.02.07 Визуальные методы в социологических 
исследованиях 8 4 4 36 144 144 72 72 18

Б1.В.02.08 Метод исследования случая (case-study) 7 4 4 36 144 144 51 48 45 18

Б1.В.03 Социология экономики и управления 45666 478 5 30 30 1080 1080 514 368 198 162

Б1.В.03.01 Социология рекламы и маркетинга 8 3 3 36 108 108 54 54 18

Б1.В.03.02 Экономическая социология 6 4 4 36 144 144 72 36 36 24

Б1.В.03.03 Социальное управление в цифровом обществе 4 4 4 36 144 144 72 36 36 24

Б1.В.03.04 Социология организаций 4 4 4 36 144 144 72 72 24

Б1.В.03.05 Социология потребления и финансового поведения 
населения 6 4 4 36 144 144 72 27 45 24

Б1.В.03.06 Социология труда и занятости 7 3 3 36 108 108 68 40 18

Б1.В.03.07 Лонгитюдные исследования социально-
экономических процессов 5 5 4 4 36 144 144 68 31 45 18

Б1.В.03.08 Социология предпринимательства 6 4 4 36 144 144 36 72 36 12

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.01 8 5 5 180 180 72 72 36 18

Б1.В.ДВ.01.01 Социология коррупции 8 5 5 36 180 180 72 72 36 18

Б1.В.ДВ.01.02 Социология религии 8 5 5 36 180 180 72 72 36 24

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.02 7 4 4 144 144 51 93 18

Б1.В.ДВ.02.01 Социология миграции 7 4 4 36 144 144 51 93 18

Б1.В.ДВ.02.02 Социология города и городские исследования 7 4 4 36 144 144 51 93 18

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.03 8 4 4 144 144 72 36 36 18

Б1.В.ДВ.03.01 Социология здоровья и медицины 8 4 4 36 144 144 72 36 36 18

Б1.В.ДВ.03.02 Социология моды 8 4 4 36 144 144 72 36 36 18

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.04 7 4 4 144 144 51 39 54 18

Б1.В.ДВ.04.01 Социология молодежи 7 4 4 36 144 144 51 39 54 18

Б1.В.ДВ.04.02 Социология международных отношений 7 4 4 36 144 144 51 39 54 18

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.05 3 4 4 144 144 68 40 36 18

Б1.В.ДВ.05.01 Социология социальной политики 3 4 4 36 144 144 68 40 36 18

Б1.В.ДВ.05.02 Социальные проблемы современного общества 3 4 4 36 144 144 68 40 36 18

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.06 7 4 4 144 144 51 93 24

Б1.В.ДВ.06.01 Социология питания и пищевого поведения 7 4 4 36 144 144 51 93 24

Б1.В.ДВ.06.02 Социология повседневности 7 4 4 36 144 144 51 93 24

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Индекс Наименование

- -

Б1.О.ДВ.04.03 Персональная спортивная тренировка

Б1.О.ДВ.04.04 Общий курс цветоведения и колористики

Б1.О.ДВ.05 Современные проблемы гуманитарных наук-5

Б1.О.ДВ.05.01 Этническая психология

Б1.О.ДВ.05.02 Профилактика семейных конфликтов

Б1.О.ДВ.05.03 Адаптивное физическое воспитание

Б1.О.ДВ.05.04 Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского региона

Б1.О.ДВ.06 Современные проблемы гуманитарных наук-6

Б1.О.ДВ.06.01 Психология воздействия

Б1.О.ДВ.06.02 Межличностные конфликты

Б1.О.ДВ.06.03 Физическая реабилитация

Б1.О.ДВ.06.04 Современное визуальное и пространственное 
искусство

Б1.В.01 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.02 Теория и практика социологического 
исследования

Б1.В.02.01 Методология и методика социологического 
исследования

Б1.В.02.02 Количественные методы социологического 
исследования

Б1.В.02.03 Качественные методы социологического 
исследования

Б1.В.02.04 Программные и онлайн технологии в прикладной 
работе социолога

Б1.В.02.05 Практикум по коммуникациям в социологических 
исследованиях

Б1.В.02.06 Измерение в социологии

Б1.В.02.07 Визуальные методы в социологических 
исследованиях

Б1.В.02.08 Метод исследования случая (case-study)

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.01 Социология рекламы и маркетинга
Б1.В.03.02 Экономическая социология

Б1.В.03.03 Социальное управление в цифровом обществе

Б1.В.03.04 Социология организаций

Б1.В.03.05 Социология потребления и финансового поведения 
населения

Б1.В.03.06 Социология труда и занятости

Б1.В.03.07 Лонгитюдные исследования социально-
экономических процессов

Б1.В.03.08 Социология предпринимательства 

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.01.01 Социология коррупции
Б1.В.ДВ.01.02 Социология религии

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.02.01 Социология миграции

Б1.В.ДВ.02.02 Социология города и городские исследования

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.03.01 Социология здоровья и медицины
Б1.В.ДВ.03.02 Социология моды

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.04.01 Социология молодежи
Б1.В.ДВ.04.02 Социология международных отношений

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.05.01 Социология социальной политики

Б1.В.ДВ.05.02 Социальные проблемы современного общества

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.06

Б1.В.ДВ.06.01 Социология питания и пищевого поведения
Б1.В.ДВ.06.02 Социология повседневности

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль

Семестр 6
Курс 2 Курс 3

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

2 18 18 36

4 34 106 40 36 15 108 216 216 72 14 136 208 142 90 16 126 166 207 117

72 72 72 40

7 36 72 108 36 10 102 102 111 45 4 36 36 72

4 18 36 54 36

3 34 34 40

3 34 34 40

4 34 34 31 45

4 36 36 72

3 18 36 54

8 72 72 108 36 4 34 34 31 45 12 90 90 135 117

4 36 36 36 36

4 36 36 36 36

4 36 36 72

4 36 36 27 45

4 34 34 31 45

4 18 18 72 36

4 34 34 40 36

4 34 34 40 36

4 34 34 40 36



Индекс Наименование

- -

Б1.О.ДВ.04.03 Персональная спортивная тренировка

Б1.О.ДВ.04.04 Общий курс цветоведения и колористики

Б1.О.ДВ.05 Современные проблемы гуманитарных наук-5

Б1.О.ДВ.05.01 Этническая психология

Б1.О.ДВ.05.02 Профилактика семейных конфликтов

Б1.О.ДВ.05.03 Адаптивное физическое воспитание

Б1.О.ДВ.05.04 Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского региона

Б1.О.ДВ.06 Современные проблемы гуманитарных наук-6

Б1.О.ДВ.06.01 Психология воздействия

Б1.О.ДВ.06.02 Межличностные конфликты

Б1.О.ДВ.06.03 Физическая реабилитация

Б1.О.ДВ.06.04 Современное визуальное и пространственное 
искусство

Б1.В.01 Элективные курсы по физической культуре и спорту

Б1.В.02 Теория и практика социологического 
исследования

Б1.В.02.01 Методология и методика социологического 
исследования

Б1.В.02.02 Количественные методы социологического 
исследования

Б1.В.02.03 Качественные методы социологического 
исследования

Б1.В.02.04 Программные и онлайн технологии в прикладной 
работе социолога

Б1.В.02.05 Практикум по коммуникациям в социологических 
исследованиях

Б1.В.02.06 Измерение в социологии

Б1.В.02.07 Визуальные методы в социологических 
исследованиях

Б1.В.02.08 Метод исследования случая (case-study)

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.01 Социология рекламы и маркетинга
Б1.В.03.02 Экономическая социология

Б1.В.03.03 Социальное управление в цифровом обществе

Б1.В.03.04 Социология организаций

Б1.В.03.05 Социология потребления и финансового поведения 
населения

Б1.В.03.06 Социология труда и занятости

Б1.В.03.07 Лонгитюдные исследования социально-
экономических процессов

Б1.В.03.08 Социология предпринимательства 

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.01.01 Социология коррупции
Б1.В.ДВ.01.02 Социология религии

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.02.01 Социология миграции

Б1.В.ДВ.02.02 Социология города и городские исследования

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.03.01 Социология здоровья и медицины
Б1.В.ДВ.03.02 Социология моды

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.04.01 Социология молодежи
Б1.В.ДВ.04.02 Социология международных отношений

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.05.01 Социология социальной политики

Б1.В.ДВ.05.02 Социальные проблемы современного общества

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.06

Б1.В.ДВ.06.01 Социология питания и пищевого поведения
Б1.В.ДВ.06.02 Социология повседневности

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль Код Наименование Компетенции

-
Курс 4

Закрепленная кафедра
Семестр 8Семестр 7

153
Департамент физической культуры и 
спорта УК-1; УК-3

154 Департамент искусств и дизайна УК-1; УК-3

УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

153
Департамент физической культуры и 
спорта УК-1; УК-3

154 Департамент искусств и дизайна УК-1; УК-3

УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

157 Департамент психологии и образования УК-1; УК-3

153
Департамент физической культуры и 
спорта УК-1; УК-3

154 Департамент искусств и дизайна УК-1; УК-3

19 102 170 313 99 16 126 144 234 72

152 Департамент физического воспитания УК-7

4 17 34 48 45 4 36 36 72 УК-1; ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

139 Департамент социальных наук ПК-1

139 Департамент социальных наук ПК-1

139 Департамент социальных наук ПК-1

139 Департамент социальных наук ПК-1

139 Департамент социальных наук ПК-3; ПК-2; ПК-4

139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-4

4 36 36 72 139 Департамент социальных наук ПК-1

4 17 34 48 45 139 Департамент социальных наук УК-1; ПК-1

3 34 34 40 3 18 36 54 ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

3 18 36 54 139 Департамент социальных наук ПК-3; ПК-4
139 Департамент социальных наук ПК-2; ПК-4

139 Департамент социальных наук ПК-3

139 Департамент социальных наук ПК-3

139 Департамент социальных наук ПК-4

3 34 34 40 139 Департамент социальных наук ПК-4

139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-2; ПК-4

139 Департамент социальных наук ПК-3; ПК-2; ПК-4

5 36 36 72 36 ПК-1; ПК-4

5 36 36 72 36 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-4
5 36 36 72 36 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-4

4 17 34 93 ПК-1; ПК-4

4 17 34 93 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-4

4 17 34 93 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-4

4 36 36 36 36 ПК-1; ПК-2; ПК-4

4 36 36 36 36 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-2; ПК-4
4 36 36 36 36 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-2; ПК-4

4 17 34 39 54 ПК-1; ПК-2; ПК-4

4 17 34 39 54 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-2; ПК-4
4 17 34 39 54 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-2; ПК-4

ПК-3; ПК-4

139 Департамент социальных наук ПК-3; ПК-4

139 Департамент социальных наук ПК-3; ПК-4

4 17 34 93 ПК-1; ПК-4

4 17 34 93 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-4
4 17 34 93 139 Департамент социальных наук ПК-1; ПК-4



Индекс Наименование Экза 
мен Зачет Зачет с 

оц. КР Экспер 
тное Факт Часов в 

з.е.
Экспер 
тное

По 
плану

Конт. 
раб. СР Конт 

роль
Интер  
часы

Пр. 
подгот з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль

Курс 1
Итого акад.часов

Семестр 1 Семестр 2
- - Форма контроля з.е. -

18 18 648 648 72 576 540 3 18 90

3 3 108 108 18 90 108 3 18 90

Б2.О.01(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская 
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

2 3 3 36 108 108 18 90 108 3 18 90

15 15 540 540 54 486 432

Б2.В.01(П) Производственная практика. Научно-
исследовательская работа 4 3 3 36 108 108 18 90 108

Б2.В.02(П) Производственная практика. Проектно-
технологическая практика 6 3 3 36 108 108 18 90 108

Б2.В.03(П) Производственная практика. Преддипломная 
практика 8 9 9 36 324 324 18 306 216

6 6 216 216 18 162 36

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы 8 6 6 36 216 216 18 162 36

2 2 72 72 32 40 1 8 8 20

2 2 72 72 32 40 1 8 8 20

ФТД.В.01 Социология регионов и региональных исследований 2 1 1 36 36 36 16 20 1 8 8 20

ФТД.В.02 Социология рисков 6 1 1 36 36 36 16 20

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



Индекс Наименование

- -

Б2.О.01(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская 
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

Б2.В.01(П) Производственная практика. Научно-
исследовательская работа

Б2.В.02(П) Производственная практика. Проектно-
технологическая практика

Б2.В.03(П) Производственная практика. Преддипломная 
практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

ФТД.В.01 Социология регионов и региональных исследований

ФТД.В.02 Социология рисков

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль

Семестр 6
Курс 2 Курс 3

Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5

3 18 90 3 18 90

3 18 90 3 18 90

3 18 90

3 18 90

1 8 8 20

1 8 8 20

1 8 8 20



Индекс Наименование

- -

Б2.О.01(У)
Учебная практика. Научно-исследовательская 
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

Б2.В.01(П) Производственная практика. Научно-
исследовательская работа

Б2.В.02(П) Производственная практика. Проектно-
технологическая практика

Б2.В.03(П) Производственная практика. Преддипломная 
практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

ФТД.В.01 Социология регионов и региональных исследований

ФТД.В.02 Социология рисков

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 
роль з.е. Лек Лаб Пр КСР ОК СР Конт 

роль Код Наименование Компетенции

-
Курс 4

Закрепленная кафедра
Семестр 8Семестр 7

9 18 306

139 Департамент социальных наук ОПК-1; ОПК-3

9 18 306

139 Департамент социальных наук ПК-1

139 Департамент социальных наук ПК-2; ПК-4

9 18 306 139 Департамент социальных наук ПК-3; ПК-1

6 18 162 36

6 18 162 36 139 Департамент социальных наук УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

139 Департамент социальных наук ПК-3; ПК-1

139 Департамент социальных наук ПК-4



Содержание Тип

Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять системный подход для решения поставленных задач УК

Выявляет проблему, осуществляет поиск информации,  анализирует и интерпретирует ее на основании методов логики и критического мышления для 
решения поставленных задач в рамках системного подхода -

Логика и критическое мышление

Классические языки и научный дискурс

Социологическая теория и социальное знание

Основы социологии

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Осуществляет синтез полученной информации на основании принципов логики, критического подхода и системной организации данных -

Логика и критическое мышление

Классические языки и научный дискурс

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Формирует обоснованную и логически последовательную позицию, аргументирует свою точку зрения на основе системного подхода и критического 
анализа,  предлагает возможные варианты решения поставленной задачи с учетом возможной критики и ограничений -

Логика и критическое мышление

Классические языки и научный дискурс

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Выявляет проблему, осуществляет поиск информации,  анализирует и интерпретирует ее на основании методов логики и критического мышления для 
решения поставленных задач в рамках системного подхода  с учетом принципов современных цифровых технологий и сервисов -

Digital Humanities

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Осуществляет синтез полученной информации на основании принципов логики, критического подхода и системной организации данных  с учетом 
принципов современных цифровых технологий и сервисов -

Digital Humanities

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Формирует обоснованную и логически последовательную позицию, аргументирует свою точку зрения на основе системного подхода и критического 
анализа,  предлагает возможные варианты решения поставленной задачи с учетом возможной критики и ограничений с учетом принципов 
современных цифровых технологий и сервисов

-

Digital Humanities

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Определяет, интерпретирует и ранжирует информацию, в том числе и междисциплинарного характера, требуемую для решения поставленной задачи -

Социологическая теория и социальное знание

Основы социологии

Психология общения и социального взаимодействия

Управление конфликтами в организациях

Спортивный и оздоровительный массаж

Цифровая фотография

Психология творчества и интеллекта

Медиация как способ урегулирования конфликтов

Фитнес-индустрия

Б3.01(Д)

УК-1.3

Б1.О.07

Б1.О.18.04

Б3.01(Д)

УК-1.2

Б1.О.07

Б1.О.13

Индекс

УК-1

УК-1.1

Б1.О.07

Б1.О.13

Б1.О.18

Б1.О.13

Б3.01(Д)

УК-1.4

Б1.О.11

Б3.01(Д)

УК-1.5

Б1.О.11

Б3.01(Д)

УК-1.6

Б1.О.11

Б3.01(Д)

УК-1.7

Б1.О.18

Б1.О.ДВ.01.01

Б1.О.18.04

Б1.О.ДВ.01.02

Б1.О.ДВ.01.03

Б1.О.ДВ.01.04

Б1.О.ДВ.02.01

Б1.О.ДВ.02.02

Б1.О.ДВ.02.03



Основы 3D моделирования

Психология стресса

Конфликты в мультикультурной среде

Спортивное питание и диетология

Теория и практика композиции визуальных систем

Психологические методы управления групповыми процессами и оценки персонала

Социальные конфликты в современной России

Персональная спортивная тренировка

Общий курс цветоведения и колористики

Этническая психология

Профилактика семейных конфликтов

Адаптивное физическое воспитание

Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского региона

Психология воздействия

Межличностные конфликты

Физическая реабилитация

Современное визуальное и пространственное искусство

Теория и практика социологического исследования

Метод исследования случая (case-study)

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Выявляет проблему, осуществляет поиск информации, в том числе и междисциплинарного характера, интерпретирует ее для решения поставленных 
задач -

Социологическая теория и социальное знание

Социально-антропологические концепции в социологии

Психология общения и социального взаимодействия

Управление конфликтами в организациях

Спортивный и оздоровительный массаж

Цифровая фотография

Психология творчества и интеллекта

Медиация как способ урегулирования конфликтов

Фитнес-индустрия

Основы 3D моделирования

Психология стресса

Конфликты в мультикультурной среде

Спортивное питание и диетология

Теория и практика композиции визуальных систем

Психологические методы управления групповыми процессами и оценки персонала

Социальные конфликты в современной России

Персональная спортивная тренировка

Общий курс цветоведения и колористики

Этническая психология

Б1.О.ДВ.05.03

Б1.О.ДВ.05.04

Б1.О.ДВ.06.01

Б1.О.ДВ.06.02

Б1.О.ДВ.02.04

Б1.О.ДВ.03.01

Б1.О.ДВ.03.02

Б1.О.ДВ.03.03

Б1.О.ДВ.03.04

Б1.О.ДВ.04.01

Б1.О.ДВ.06.03

Б1.О.ДВ.06.04

Б1.В.02

Б1.В.02.08

Б3.01(Д)

Б1.О.ДВ.04.02

Б1.О.ДВ.04.03

Б1.О.ДВ.04.04

Б1.О.ДВ.05.01

Б1.О.ДВ.05.02

УК-1.8

Б1.О.18.11

Б1.О.18

Б1.О.ДВ.01.01

Б1.О.ДВ.01.02

Б1.О.ДВ.01.03

Б1.О.ДВ.01.04

Б1.О.ДВ.02.01

Б1.О.ДВ.02.02

Б1.О.ДВ.02.03

Б1.О.ДВ.02.04

Б1.О.ДВ.03.01

Б1.О.ДВ.03.02

Б1.О.ДВ.03.03

Б1.О.ДВ.03.04

Б1.О.ДВ.04.02

Б1.О.ДВ.04.01

Б1.О.ДВ.04.03

Б1.О.ДВ.04.04

Б1.О.ДВ.05.01



Профилактика семейных конфликтов

Адаптивное физическое воспитание

Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского региона

Психология воздействия

Межличностные конфликты

Физическая реабилитация

Современное визуальное и пространственное искусство

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и ограничений УК

Выявляет и классифицирует задачи,  решение которых необходимо для достижения поставленной научной цели, устанавливает приоритеты и 
ограничения в их решении -

Классические языки и научный дискурс

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Осуществляет выбор оптимальных способов решения поставленных задач, учитывая контекст ситуации, норм научного дискурса и действующих 
правовых норм -

Классические языки и научный дискурс

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Формирует последовательную стратегию реализации способов и применения средств в решении поставленных научных задач -

Классические языки и научный дискурс

Проектная деятельность

Социальное проектирование

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Выполняет задачи в зоне своей ответственности в соответствии с запланированными результатами и точками контроля, при необходимости 
корректирует способы решения задач -

Проектная деятельность

Основы проектной деятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Представляет результаты проекта, предлагает возможности их использования и/или совершенствования -

Проектная деятельность

Основы проектной деятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Выбирает и предлагает оптимальные способы решения задач, исходя из действующих правовых норм, имеющихся ресурсов и ограничений -

Экономическое и правовое мышление

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде УК

Формулирует основные принципы эффективного взаимодействия и правила командообразования; распределяет роли в командной работе -

Психология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Определяет подходящую стратегию поведения для достижения поставленной цели и занимает позицию лидера; планирует процесс совместного 
взаимодействия -

Психология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Б1.О.ДВ.05.02

Б1.О.ДВ.05.03

Б1.О.ДВ.05.04

Б1.О.ДВ.06.01

Б1.О.ДВ.06.02

Б1.О.ДВ.06.03

Б1.О.ДВ.06.04

Б3.01(Д)

УК-2

УК-2.2

УК-2.1

Б1.О.13

Б3.01(Д)

Б1.О.13

Б3.01(Д)

УК-2.3

Б1.О.13

Б3.01(Д)

УК-2.5

Б1.О.16

Б1.О.16.01

Б3.01(Д)

УК-2.6

Б1.О.10

Б3.01(Д)

Б1.О.16

Б1.О.16.02

Б3.01(Д)

УК-2.4

Б1.О.16

Б1.О.16.01

УК-3

УК-3.1

Б1.О.08

Б3.01(Д)

УК-3.2

Б1.О.08

Б3.01(Д)



Устанавливает контакт и организует  взаимодействие с другими членами команды для достижения поставленной задачи; анализирует достоинства и 
недостатки совместной работы -

Психология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Осуществляет социальное взаимодействие с членами команды, соблюдая установленные нормы и правила командной работы -

Проектная деятельность

Основы проектной деятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Несет личную ответственность за результат командной работы -

Проектная деятельность

Основы проектной деятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Осуществляет обмен информацией, знаниями и опытом с членами команды -

Социальные и политические системы

Проектная деятельность

Проектный семинар

Психология общения и социального взаимодействия

Управление конфликтами в организациях

Спортивный и оздоровительный массаж

Цифровая фотография

Психология творчества и интеллекта

Медиация как способ урегулирования конфликтов

Фитнес-индустрия

Основы 3D моделирования

Психология стресса

Конфликты в мультикультурной среде

Спортивное питание и диетология

Теория и практика композиции визуальных систем

Психологические методы управления групповыми процессами и оценки персонала

Социальные конфликты в современной России

Персональная спортивная тренировка

Общий курс цветоведения и колористики

Этническая психология

Профилактика семейных конфликтов

Адаптивное физическое воспитание

Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского региона

Психология воздействия

Межличностные конфликты

Физическая реабилитация

Современное визуальное и пространственное искусство

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Б1.О.08

УК-3.3

Б3.01(Д)

УК-3.4

Б1.О.16

Б1.О.16.01

Б3.01(Д)

УК-3.5

Б1.О.16

Б1.О.16.01

Б3.01(Д)

УК-3.6

Б1.О.14

Б1.О.16

Б1.О.16.03

Б1.О.ДВ.01.01

Б1.О.ДВ.01.02

Б1.О.ДВ.01.03

Б1.О.ДВ.01.04

Б1.О.ДВ.02.01

Б1.О.ДВ.02.02

Б1.О.ДВ.02.03

Б1.О.ДВ.02.04

Б1.О.ДВ.03.01

Б1.О.ДВ.03.02

Б1.О.ДВ.03.03

Б1.О.ДВ.03.04

Б1.О.ДВ.04.01

Б1.О.ДВ.04.02

Б1.О.ДВ.04.03

Б3.01(Д)

Б1.О.ДВ.04.04

Б1.О.ДВ.05.01

Б1.О.ДВ.05.02

Б1.О.ДВ.05.03

Б1.О.ДВ.05.04

Б1.О.ДВ.06.01

Б1.О.ДВ.06.02

Б1.О.ДВ.06.03

Б1.О.ДВ.06.04



Оценивает идеи других членов команды для достижения поставленной цели -

Социальные и политические системы

Психология общения и социального взаимодействия

Управление конфликтами в организациях

Спортивный и оздоровительный массаж

Цифровая фотография

Психология творчества и интеллекта

Медиация как способ урегулирования конфликтов

Фитнес-индустрия

Основы 3D моделирования

Психология стресса

Конфликты в мультикультурной среде

Спортивное питание и диетология

Теория и практика композиции визуальных систем

Психологические методы управления групповыми процессами и оценки персонала

Социальные конфликты в современной России

Персональная спортивная тренировка

Общий курс цветоведения и колористики

Этническая психология

Профилактика семейных конфликтов

Адаптивное физическое воспитание

Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского региона

Психология воздействия

Межличностные конфликты

Физическая реабилитация

Современное визуальное и пространственное искусство

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах) УК

 Способность использовать изученные лексические единицы в ситуациях повседневно-бытового, социально-культурного и делового общения на 
английском языке -

Иностранный язык

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способность распознавать и употреблять изученные грамматические категории и конструкции для осуществления межкультурного общения на 
английском языке -

Иностранный язык

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способность  строить высказывания, применяя изученные лексико-грамматические единицы в соответствии с правилами английского языка -

Иностранный язык

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Умение составлять и представлять в письменной форме в соответствии с требованиями к оформлению официально-деловые и академические тексты 
на русском языке: реферат, аннотацию, эссе, резюме, заявление, деловое письмо -

Риторика и академическое письмо

УК-3.7

Б1.О.14

Б1.О.ДВ.01.01

Б1.О.ДВ.01.04

Б1.О.ДВ.01.02

Б1.О.ДВ.01.03

Б1.О.ДВ.02.01

Б3.01(Д)

Б1.О.ДВ.02.02

Б1.О.ДВ.02.03

Б1.О.ДВ.02.04

Б1.О.ДВ.03.01

Б1.О.ДВ.03.02

Б1.О.ДВ.03.03

Б1.О.ДВ.03.04

Б1.О.ДВ.04.01

Б1.О.ДВ.05.01

Б1.О.ДВ.04.03

Б1.О.ДВ.04.02

Б1.О.ДВ.04.04

УК-4.3

Б1.О.01

Б1.О.ДВ.05.02

Б1.О.ДВ.05.03

Б1.О.ДВ.05.04

Б1.О.ДВ.06.01

Б1.О.ДВ.06.02

Б1.О.ДВ.06.03

Б1.О.ДВ.06.04

Б3.01(Д)

УК-4

УК-4.1

Б1.О.01

Б3.01(Д)

УК-4.2

Б1.О.01

Б3.01(Д)

УК-4.4

Б1.О.02



Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способность на основе полученных знаний и умений участвовать в дискуссии, создавать и представлять аудитории публичные устные выступления 
разных жанров -

Риторика и академическое письмо

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском контекстах УК

Анализирует современное состояние общества на основе научного исторического знания -

История

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Объясняет особенности культурного многообразия общества в соответствии с научным историческим знанием -

История

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Отмечает и анализирует особенности межкультурного взаимодействия в историческом контексте -

История

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Воспринимает межкультурное разнообразие общества и особенности взаимодействия в нем в социально-историческом, этическом и философском 
контекстах -

Философия

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Осуществляет межкультурное взаимодействие с помощью общих и специальных философских методов построения межкультурной коммуникации с 
учетом поставленных целей деятельности -

Философия

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Формирует и поддерживает способы интеграции участников межкультурного взаимодействия с учетом оснований их различий и общности, этического 
и философского контекстов -

Философия

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Формирует системное представление о развитии основных исторических этапов и  стилевых тенденциях мировой культуры и искусства -

Культурные коды современности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Понимает культуру как комплекс знаков и кодов, позволяющих выявлять и определять межкультурное разнообразие общества в социально-
историческом, этическом и философском контекстах -

Культурные коды современности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей 
жизни УК

Формулирует основные принципы самоорганизации и саморазвития; выделяет основные этапы своей образовательной деятельности -

Психология

Педагогика и образовательные технологии

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Планирует собственное время; определяет стратегические, тактические и оперативные задачи; создает программу образовательной деятельности -

Психология

Педагогика и образовательные технологии

УК-5.7

Б1.О.03

Б3.01(Д)

УК-5.3

Б1.О.03

Б3.01(Д)

УК-5.4

Б1.О.04

Б3.01(Д)

УК-5.5

Б1.О.04

Б3.01(Д)

УК-5.6

Б1.О.04

Б3.01(Д)

Б1.О.03

Б3.01(Д)

УК-5.2

Б3.01(Д)

УК-4.5

Б1.О.02

Б3.01(Д)

УК-5

УК-5.1

Б1.О.12

Б3.01(Д)

УК-5.8

Б1.О.12

Б3.01(Д)

УК-6

УК-6.1

Б1.О.08

Б1.О.09

Б3.01(Д)

УК-6.2

Б1.О.08

Б1.О.09



Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Проектирует траекторию личностного и профессионального развития -

Психология

Педагогика и образовательные технологии

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Использует инструменты и методы управления временем при выполнении конкретных задач, проектов, при достижении поставленных целей -

Проектная деятельность

Основы проектной деятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной 
деятельности УК

Понимает роль физической культуры и спорта в современном обществе, в жизни человека, подготовке его к социальной и профессиональной 
деятельности, значение физкультурно-спортивной активности в структуре здорового образа жизни и особенности планирования оптимального 
двигательного режима с учетом условий будущей профессиональной деятельности

-

Физическая культура и спорт

Элективные курсы по физической культуре и спорту

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Использует методику самоконтроля для определения уровня здоровья и физической подготовленности в соответствии с нормативными требованиями 
и условиями будущей профессиональной деятельности -

Физическая культура и спорт

Элективные курсы по физической культуре и спорту

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Поддерживает должный уровень физической подготовленности для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности, 
регулярно занимаясь физическими упражнениями -

Физическая культура и спорт

Элективные курсы по физической культуре и спорту

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 
сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов

УК

Идентифицирует опасные и вредные факторы, прогнозируя возможные последствия их воздействия в повседневной жизни, в производственной 
деятельности, в условиях чрезвычайных ситуаций -

Безопасность жизнедеятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Предлагает  средства и методы профилактики  опасностей и поддержания безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной среды 
и обеспечения устойчивого развития   общества -

Безопасность жизнедеятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
 Разрабатывает   мероприятия по защите населения и персонала  в условиях  реализации опасностей , в том числе и при возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов -

Безопасность жизнедеятельности

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен принимать обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности УК

Понимает базовые принципы функционирования экономики и экономического развития -

Экономическое и правовое мышление

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Б3.01(Д)

УК-6.3

Б1.О.08

Б1.О.09

Б3.01(Д)

УК-6.4

Б1.О.16

Б1.О.16.01

Б3.01(Д)

УК-7

УК-7.1

Б1.О.06

Б1.В.01

Б3.01(Д)

УК-7.2

Б1.О.06

Б1.В.01

Б3.01(Д)

УК-8.2

УК-7.3

Б1.О.06

Б1.В.01

Б3.01(Д)

УК-8

УК-8.1

Б1.О.05

Б3.01(Д)

Б1.О.05

Б3.01(Д)

УК-8.3

Б1.О.05

Б3.01(Д)

УК-9

УК-9.1

Б1.О.10

Б3.01(Д)



Принимает обоснованные экономические решения в различных областях жизнедеятельности -

Экономическое и правовое мышление

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен формировать нетерпимое отношение к коррупционному поведению УК

Соблюдает правила общественного взаимодействия на основе нетерпимого отношения к коррупции -

Экономическое и правовое мышление

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Осуществляет социальную и профессиональную деятельность на основе развитого правосознания и сформированной правовой культуры -

Экономическое и правовое мышление

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способен понимать принципы работы современных информационных технологий и использовать их для решения задач профессиональной 
деятельности ОПК

Определяет релевантные для решения поставленной задачи источники информации, включая национальные и международные базы данных, 
электронные библиотечные системы, специализированные пакеты прикладных программ -

Социологическая теория и социальное знание

Социальные процессы в глобальном мире

Политическая социология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Проводит поиск социологической информации, необходимой для решения поставленной задачи, получает на ее основе социологические данные -

Теоретические основы социологии

История социологии

Социологическая теория и социальное знание

Основы социологии

Политическая социология

Социология девиантного поведения

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Выполняет необходимые статистические процедуры при использовании специализированных пакетов прикладных компьютерных программ (таких, 
как MS Excel, SPSS, Stata и др.) -

Математика

Социологическая теория и социальное знание

Социология коммуникаций и социальных сетей

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Создает и поддерживает нормативно-методическую и информационную базу исследований по заданной теме -

Проектная деятельность

Социальное проектирование

Социологическая теория и социальное знание

Социализация в современном обществе

Политическая социология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Регламентирует процессы архивации и хранения социологических данных в соответствии с установленными правилами и возможностями 
современных информационных технологий -

Математика

Б1.О.10

УК-9.2

Б3.01(Д)

УК-10

УК-10.1

Б1.О.10

Б3.01(Д)

УК-10.2

Б1.О.10

ОПК-1

Б3.01(Д)

ОПК-1.1

Б1.О.18

Б1.О.18.01

Б1.О.18.05

Б3.01(Д)

ОПК-1.2

Б1.О.17

Б1.О.17.01

Б1.О.18

Б1.О.18.04

Б1.О.18.05

Б3.01(Д)

Б1.О.18.07

ОПК-1.3

Б1.О.15

Б1.О.18

Б1.О.18.08

Б3.01(Д)

ОПК-1.4

Б1.О.16

Б1.О.16.02

Б1.О.18

Б1.О.18.02

Б1.О.18.05

Б3.01(Д)

ОПК-1.5

Б1.О.15



Социологическая теория и социальное знание

Социальные процессы в глобальном мире

Социология коммуникаций и социальных сетей

Учебная практика. Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен к социологическому анализу и научному объяснению социальных явлений и процессов на основе научных теорий, концепций, подходов ОПК

Находит, анализирует и представляет необходимые для работы социологические данные, готовит аналитическую информацию об исследуемых 
социальных группах, процессах и явлениях -

Проектная деятельность

Социальное проектирование

Социологическая теория и социальное знание

Социализация в современном обществе

Социально-антропологические концепции в социологии

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Применяет методологию социологического анализа ее в аналитической работе -

Теоретические основы социологии

История социологии

Современные социологические теории

Социологическая теория и социальное знание

Социальные процессы в глобальном мире

Политическая социология

Социологический анализ культуры современных обществ

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Описывает социальные явления и процессы на основе объективной безоценочной интерпретации эмпирических данных -

Социологическая теория и социальное знание

Социализация в современном обществе

Основы социологии

Социологический анализ культуры современных обществ

Этносоциология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Объясняет социальные явления и процессы на основе концепций, подходов и объяснительных моделей социологии -

Теоретические основы социологии

История социологии

Общая социология

Современные социологические теории

Социологическая теория и социальное знание

Социальные процессы в глобальном мире

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен принимать участие в социологическом исследовании на всех этапах его проведения ОПК

Формулирует цели и операционализирует задачи конкретного социологического исследования -

Теоретические основы социологии

ОПК-3

ОПК-3.1

Б1.О.17

ОПК-2.4

Б1.О.17

Б1.О.17.01

Б1.О.17.02

Б1.О.17.03

Б1.О.18

Б1.О.18.01

Б3.01(Д)

Б1.О.18

Б1.О.18.01

Б1.О.18.08

Б2.О.01(У)

Б3.01(Д)

ОПК-2

ОПК-2.1

Б1.О.16

Б1.О.16.02

Б1.О.18

Б1.О.18.02

Б1.О.18.11

Б3.01(Д)

ОПК-2.2

Б1.О.17

Б1.О.17.01

Б1.О.17.03

Б1.О.18

Б1.О.18.01

Б1.О.18.05

Б1.О.18.09

Б3.01(Д)

ОПК-2.3

Б1.О.18

Б1.О.18.02

Б1.О.18.04

Б1.О.18.09

Б1.О.18.10

Б3.01(Д)



Общая социология

Социологическая теория и социальное знание

Этносоциология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Предлагает пути проверки задач и гипотез исследования -

Теоретические основы социологии

Общая социология

Социологическая теория и социальное знание

Социология девиантного поведения

Этносоциология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Разрабатывает программные и методические документы социологического исследования -

Проектная деятельность

Проектный семинар

Социологическая теория и социальное знание

Социальное здоровье общества

Социология девиантного поведения

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Решает организационные и методические вопросы сбора информации в соответствии с поставленными задачами и методической стратегией 
исследования, контролирует сбор социологических данных -

Проектная деятельность

Проектный семинар

Социологическая теория и социальное знание

Социальное здоровье общества

Социология семьи и гендера

Социология коммуникаций и социальных сетей

Учебная практика. Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Оформляет научно-отчетную документацию на всех этапах исследования -

Проектная деятельность

Социальное проектирование

Проектный семинар

Социологическая теория и социальное знание

Социология семьи и гендера

Учебная практика. Научно-исследовательская работа (получение первичных навыков научно-исследовательской работы)

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Способен выявлять социально значимые проблемы и определять пути их решения на основе теоретических знаний и результатов социологических 
исследований ОПК

Использует теоретические знания и результаты социологических исследований для выявления социально значимых проблем -

Теоретические основы социологии

Современные социологические теории

Социологическая теория и социальное знание

ОПК-3.2

Б1.О.17

Б1.О.17.02

Б1.О.18

Б1.О.18.07

Б1.О.17.02

Б1.О.18

Б3.01(Д)

Б1.О.18.10

Б1.О.18.10

Б3.01(Д)

ОПК-3.3

Б1.О.16

Б1.О.16.03

Б1.О.18

Б1.О.18.03

Б1.О.18.07

Б3.01(Д)

ОПК-3.4

Б1.О.16

Б1.О.16.03

Б1.О.18

Б1.О.18.03

Б1.О.18.06

Б1.О.18.08

Б2.О.01(У)

Б3.01(Д)

ОПК-3.5

Б1.О.16

Б1.О.16.02

Б1.О.16.03

Б1.О.18

Б1.О.18.06

Б2.О.01(У)

Б3.01(Д)

ОПК-4

ОПК-4.1

Б1.О.17

Б1.О.17.03

Б1.О.18



Социология семьи и гендера

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Выявляет социально значимые проблемы при использовании описательных, объяснительных и прогнозных моделей социальных явлений и процессов -

Социологическая теория и социальное знание

Социальное здоровье общества

Социологический анализ культуры современных обществ

Социально-антропологические концепции в социологии

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Формулирует задачи исследований для определения путей решения социально значимых проблем на основе теоретических знаний и результатов 
конкретных социологических исследований -

Социологическая теория и социальное знание

Социология семьи и гендера

Этносоциология

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Формулирует рекомендации / способы решения выделенных социальных проблем на основе проделанного теоретического анализа и эмпирической 
работы -

Социологическая теория и социальное знание

Социальное здоровье общества

Социология девиантного поведения

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

научно-исследовательский
способен грамотно применять теорию и практику социологического знания в научно-исследовательских целях, обоснованно использовать 
методологию и методы социологических исследований -

Показывает способность применения теоретического знания в эмпирической работе социолога, в разработке и реализации научного исследования -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.01 Методология и методика социологического исследования

Б1.В.02.03 Качественные методы социологического исследования

Б1.В.02.06 Измерение в социологии

Б1.В.02.07 Визуальные методы в социологических исследованиях

Б1.В.02.08 Метод исследования случая (case-study)

Б2.В.01(П) Производственная практика. Научно-исследовательская работа

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Анализирует результаты отечественных и зарубежных научных исследований, корректно и обоснованно использует их для решения поставленных 
исследовательских задач -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.01 Методология и методика социологического исследования

Б1.В.02.04 Программные и онлайн технологии в прикладной работе социолога

Б1.В.02.08 Метод исследования случая (case-study)

Б1.В.ДВ.01.01 Социология коррупции

Б1.В.ДВ.01.02 Социология религии

Б1.В.ДВ.02.01 Социология миграции

Б1.В.ДВ.02.02 Социология города и городские исследования

Б1.О.18.06

Б3.01(Д)

ОПК-4.2

Б1.О.18

Б1.О.18.03

Б3.01(Д)

Б1.О.18.09

Б1.О.18.11

ОПК-4.3

Б1.О.18

Б1.О.18.06

Б1.О.18.10

Б3.01(Д)

ОПК-4.4

Б1.О.18

Б1.О.18.03

Б1.О.18.07

Б3.01(Д)

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-1

ПК-1.1

ПК-1.2



Б1.В.ДВ.03.01 Социология здоровья и медицины

Б1.В.ДВ.03.02 Социология моды

Б1.В.ДВ.06.01 Социология питания и пищевого поведения

Б1.В.ДВ.06.02 Социология повседневности

Б2.В.01(П) Производственная практика. Научно-исследовательская работа

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен к организации социологического исследования, формулирует его цель и задачи, корректно использует его методологию и методику -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.01 Методология и методика социологического исследования

Б1.В.02.02 Количественные методы социологического исследования

Б1.В.02.03 Качественные методы социологического исследования

Б1.В.02.06 Измерение в социологии

Б1.В.02.07 Визуальные методы в социологических исследованиях

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.07 Лонгитюдные исследования социально-экономических процессов

Б1.В.ДВ.04.01 Социология молодежи

Б1.В.ДВ.04.02 Социология международных отношений

Б1.В.ДВ.06.01 Социология питания и пищевого поведения

Б1.В.ДВ.06.02 Социология повседневности

Б2.В.01(П) Производственная практика. Научно-исследовательская работа

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.В.01 Социология регионов и региональных исследований

Участвует в составлении и  оформлении научного отчета по результатам социологического исследования -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.01 Методология и методика социологического исследования

Б1.В.02.02 Количественные методы социологического исследования

Б1.В.02.03 Качественные методы социологического исследования

Б1.В.02.04 Программные и онлайн технологии в прикладной работе социолога

Б1.В.02.07 Визуальные методы в социологических исследованиях

Б1.В.ДВ.06.01 Социология питания и пищевого поведения

Б1.В.ДВ.06.02 Социология повседневности

Б2.В.01(П) Производственная практика. Научно-исследовательская работа

Б2.В.03(П) Производственная практика. Преддипломная практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Способен подготовить качественную презентацию результатов социологического исследования -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.02 Количественные методы социологического исследования

Б1.В.02.04 Программные и онлайн технологии в прикладной работе социолога

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.07 Лонгитюдные исследования социально-экономических процессов

ПК-1.3

ПК-1.4

ПК-1.5



Б2.В.03(П) Производственная практика. Преддипломная практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

социально-технологический
способен эффективно использовать методологию и методику социологического анализа при участии в разработке и реализации социально-
технологических задач, оценивать их практическую эффективность -

Способен реализовать процедуру социальной диагностики исследуемой ситуации / проблемы -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.06 Измерение в социологии

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.01 Социология рекламы и маркетинга

Б1.В.03.05 Социология потребления и финансового поведения населения

Б1.В.03.06 Социология труда и занятости

Б1.В.03.08 Социология предпринимательства 

Б1.В.ДВ.02.01 Социология миграции

Б1.В.ДВ.02.02 Социология города и городские исследования

Б2.В.02(П) Производственная практика. Проектно-технологическая практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.В.02 Социология рисков
Признает и формулирует социальную значимость своей профессиональной деятельности, значение усилий по совершенствованию и оптимизации 
социальных отношений и взаимодействий -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.05 Практикум по коммуникациям в социологических исследованиях

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.06 Социология труда и занятости

Б1.В.ДВ.01.01 Социология коррупции

Б1.В.ДВ.01.02 Социология религии

Б2.В.02(П) Производственная практика. Проектно-технологическая практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы
Выделяет и описывает социальную компоненту текущих общественно-политических, культурных и экономических процессов / проблем, анализирует 
социальное развитие общества и его подсистем -

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.02 Экономическая социология

Б1.В.03.05 Социология потребления и финансового поведения населения

Б1.В.03.06 Социология труда и занятости

Б1.В.03.08 Социология предпринимательства 

Б1.В.ДВ.02.01 Социология миграции

Б1.В.ДВ.02.02 Социология города и городские исследования

Б1.В.ДВ.03.01 Социология здоровья и медицины

Б1.В.ДВ.03.02 Социология моды

Б1.В.ДВ.05.01 Социология социальной политики

Б1.В.ДВ.05.02 Социальные проблемы современного общества

Б1.В.ДВ.06.01 Социология питания и пищевого поведения

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-4

ПК-4.1

ПК-4.2

ПК-4.3



Б1.В.ДВ.06.02 Социология повседневности

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.В.02 Социология рисков

Формулирует социологически обоснованные рекомендации по повышению результативности программ социально-экономического развития -

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.02 Экономическая социология

Б1.В.03.05 Социология потребления и финансового поведения населения

Б1.В.03.06 Социология труда и занятости

Б1.В.03.07 Лонгитюдные исследования социально-экономических процессов

Б1.В.ДВ.01.01 Социология коррупции

Б1.В.ДВ.01.02 Социология религии

Б1.В.ДВ.04.01 Социология молодежи

Б1.В.ДВ.04.02 Социология международных отношений

Б1.В.ДВ.05.01 Социология социальной политики

Б1.В.ДВ.05.02 Социальные проблемы современного общества

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

проектный
способен эффективно использовать социологическое знание в социальном проектировании, при планировании, реализации и оценке проектных 
инициатив ПК

Обосновывает актуальность проекта для решения поставленной задачи -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.05 Практикум по коммуникациям в социологических исследованиях

Б1.В.ДВ.03.01 Социология здоровья и медицины

Б1.В.ДВ.03.02 Социология моды

Б1.В.ДВ.04.01 Социология молодежи

Б1.В.ДВ.04.02 Социология международных отношений

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Использует социологические подходы и методы в процессе решения проектно-исследовательских и проектно-аналитических задач -

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.02 Экономическая социология

Б1.В.03.07 Лонгитюдные исследования социально-экономических процессов

Б2.В.02(П) Производственная практика. Проектно-технологическая практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Показывает способность к участию в проектном планировании и выработке проектных решений -

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.02 Экономическая социология

Б1.В.03.08 Социология предпринимательства 

Б2.В.02(П) Производственная практика. Проектно-технологическая практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

организационно-управленческий

ПК-2.3

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-2

ПК-2.1

Тип задач проф. деятельности: 

ПК-2.2

ПК-4.4



способен использовать методы сбора, обработки и интерпретации социальной информации для решения организационно-управленческих задач, 
оценки социально-управленческих решений -

Способен социологически анализировать внешнюю и внутреннюю среду организации, оценивать влияние ее факторов на организационно-
управленческую ситуацию -

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.01 Социология рекламы и маркетинга

Б1.В.03.03 Социальное управление в цифровом обществе

Б1.В.03.04 Социология организаций

Б2.В.03(П) Производственная практика. Преддипломная практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Корректно объясняет и понимает формы, виды и уровень ответственности за принятые организационно-управленческие решения -

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.03 Социальное управление в цифровом обществе

Б1.В.03.04 Социология организаций

Б1.В.ДВ.05.01 Социология социальной политики

Б1.В.ДВ.05.02 Социальные проблемы современного общества

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

Дает социологическую оценку организационно-управленческим решениям различного уровня, том числе – принятым органами государственной 
власти, местного самоуправления, административно-управленческих подразделений организаций и учреждений -

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.03 Социальное управление в цифровом обществе

Б1.В.03.04 Социология организаций

Б1.В.03.08 Социология предпринимательства 

Б1.В.ДВ.05.01 Социология социальной политики

Б1.В.ДВ.05.02 Социальные проблемы современного общества

Б2.В.03(П) Производственная практика. Преддипломная практика

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.В.01 Социология регионов и региональных исследований

Формулирует рекомендации по решению организационно-управленческих задач -

Б1.В.02 Теория и практика социологического исследования

Б1.В.02.05 Практикум по коммуникациям в социологических исследованиях

Б1.В.03 Социология экономики и управления

Б1.В.03.01 Социология рекламы и маркетинга

Б1.В.03.03 Социальное управление в цифровом обществе

Б1.В.03.04 Социология организаций

Б3.01(Д) Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

ФТД.В.01 Социология регионов и региональных исследований

ПК-3.4

ПК-3.3

ПК-3

ПК-3.2

ПК-3.1



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

Обязательная часть УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Иностранный язык УК-4

Риторика и академическое письмо УК-4

История УК-5

Философия УК-5

Безопасность жизнедеятельности УК-8

Физическая культура и спорт УК-7

Логика и критическое мышление УК-1

Психология УК-3; УК-6

Педагогика и образовательные технологии УК-6

Экономическое и правовое мышление УК-2; УК-9; УК-10

Digital Humanities УК-1

Культурные коды современности УК-5

Классические языки и научный дискурс УК-1; УК-2

Социальные и политические системы УК-3

Математика ОПК-1

Проектная деятельность УК-2; УК-3; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3
Б1.О.16.01 Основы проектной деятельности УК-2; УК-3; УК-6
Б1.О.16.02 Социальное проектирование УК-2; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3
Б1.О.16.03 Проектный семинар УК-3; ОПК-3

Теоретические основы социологии ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4
Б1.О.17.01 История социологии ОПК-1; ОПК-2
Б1.О.17.02 Общая социология ОПК-2; ОПК-3
Б1.О.17.03 Современные социологические теории ОПК-2; ОПК-4

Социологическая теория и социальное знание УК-1; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4
Б1.О.18.01 Социальные процессы в глобальном мире ОПК-1; ОПК-2
Б1.О.18.02 Социализация в современном обществе ОПК-1; ОПК-2
Б1.О.18.03 Социальное здоровье общества ОПК-3; ОПК-4
Б1.О.18.04 Основы социологии УК-1; ОПК-1; ОПК-2
Б1.О.18.05 Политическая социология ОПК-1; ОПК-2
Б1.О.18.06 Социология семьи и гендера ОПК-3; ОПК-4
Б1.О.18.07 Социология девиантного поведения ОПК-1; ОПК-3; ОПК-4
Б1.О.18.08 Социология коммуникаций и социальных сетей ОПК-1; ОПК-3

Б1.О.18.09 Социологический анализ культуры современных обществ ОПК-2; ОПК-4

Б1.О.18.10 Этносоциология ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4

Б1.О.18.11 Социально-антропологические концепции в социологии УК-1; ОПК-2; ОПК-4

Современные проблемы гуманитарных наук-1 УК-1; УК-3

Б1.О.18

Б1.О.11

Б1.О.12

Б1.О.13

Б1.О.14

Б1.О.15

Б1.О.16

Б1.О.17

Б1.О.10

Индекс

Б1

Б1.О

Б1.О.01

Б1.О.02

Б1.О.03

Б1.О.04

Б1.О.05

Б1.О.08

Б1.О.09

Б1.О.06

Б1.О.07

Б1.О.ДВ.01



Б1.О.ДВ.01.01 Психология общения и социального взаимодействия УК-1; УК-3

Б1.О.ДВ.01.02 Управление конфликтами в организациях УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.01.03 Спортивный и оздоровительный массаж УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.01.04 Цифровая фотография УК-1; УК-3

Современные проблемы гуманитарных наук-2 УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.02.01 Психология творчества и интеллекта УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.02.02 Медиация как способ урегулирования конфликтов УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.02.03 Фитнес-индустрия УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.02.04 Основы 3D моделирования УК-1; УК-3

Современные проблемы гуманитарных наук-3 УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.03.01 Психология стресса УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.03.02 Конфликты в мультикультурной среде УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.03.03 Спортивное питание и диетология УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.03.04 Теория и практика композиции визуальных систем УК-1; УК-3

Современные проблемы гуманитарных наук-4 УК-1; УК-3

Б1.О.ДВ.04.01 Психологические методы управления групповыми 
процессами и оценки персонала УК-1; УК-3

Б1.О.ДВ.04.02 Социальные конфликты в современной России УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.04.03 Персональная спортивная тренировка УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.04.04 Общий курс цветоведения и колористики УК-1; УК-3

Современные проблемы гуманитарных наук-5 УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.05.01 Этническая психология УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.05.02 Профилактика семейных конфликтов УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.05.03 Адаптивное физическое воспитание УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.05.04 Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского региона УК-1; УК-3

Современные проблемы гуманитарных наук-6 УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.06.01 Психология воздействия УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.06.02 Межличностные конфликты УК-1; УК-3
Б1.О.ДВ.06.03 Физическая реабилитация УК-1; УК-3

Б1.О.ДВ.06.04 Современное визуальное и пространственное искусство УК-1; УК-3

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений УК-1; УК-7; ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

Элективные курсы по физической культуре и спорту УК-7

Теория и практика социологического исследования УК-1; ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

Б1.В.02.01 Методология и методика социологического исследования ПК-1

Б1.В.02.02 Количественные методы социологического исследования ПК-1

Б1.В.02.03 Качественные методы социологического исследования ПК-1

Б1.В.02.04 Программные и онлайн технологии в прикладной работе 
социолога ПК-1

Б1.В.02.05 Практикум по коммуникациям в социологических 
исследованиях ПК-3; ПК-2; ПК-4

Б1.О.ДВ.02

Б1.О.ДВ.03

Б1.О.ДВ.04

Б1.О.ДВ.05

Б1.О.ДВ.06

Б1.В

Б1.В.01

Б1.В.02



Б1.В.02.06 Измерение в социологии ПК-1; ПК-4

Б1.В.02.07 Визуальные методы в социологических исследованиях ПК-1

Б1.В.02.08 Метод исследования случая (case-study) УК-1; ПК-1

Социология экономики и управления ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4
Б1.В.03.01 Социология рекламы и маркетинга ПК-3; ПК-4
Б1.В.03.02 Экономическая социология ПК-2; ПК-4
Б1.В.03.03 Социальное управление в цифровом обществе ПК-3
Б1.В.03.04 Социология организаций ПК-3

Б1.В.03.05 Социология потребления и финансового поведения 
населения ПК-4

Б1.В.03.06 Социология труда и занятости ПК-4

Б1.В.03.07 Лонгитюдные исследования социально-экономических 
процессов ПК-1; ПК-2; ПК-4

Б1.В.03.08 Социология предпринимательства ПК-3; ПК-2; ПК-4

Дисциплины (модули) по выбору Б1.В.ДВ.01 ПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.01.01 Социология коррупции ПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.01.02 Социология религии ПК-1; ПК-4

Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.02 ПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.02.01 Социология миграции ПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.02.02 Социология города и городские исследования ПК-1; ПК-4

Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.03 ПК-1; ПК-2; ПК-4
Б1.В.ДВ.03.01 Социология здоровья и медицины ПК-1; ПК-2; ПК-4
Б1.В.ДВ.03.02 Социология моды ПК-1; ПК-2; ПК-4

Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.04 ПК-1; ПК-2; ПК-4
Б1.В.ДВ.04.01 Социология молодежи ПК-1; ПК-2; ПК-4
Б1.В.ДВ.04.02 Социология международных отношений ПК-1; ПК-2; ПК-4

Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.05 ПК-3; ПК-4
Б1.В.ДВ.05.01 Социология социальной политики ПК-3; ПК-4
Б1.В.ДВ.05.02 Социальные проблемы современного общества ПК-3; ПК-4

Дисциплины (модули) по выбору  Б1.В.ДВ.06 ПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.06.01 Социология питания и пищевого поведения ПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.06.02 Социология повседневности ПК-1; ПК-4

Практика ОПК-1; ОПК-3; ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

Обязательная часть ОПК-1; ОПК-3
Учебная практика. Научно-исследовательская работа 
(получение первичных навыков научно-исследовательской 
работы)

ОПК-1; ОПК-3

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

Производственная практика. Научно-исследовательская 
работа ПК-1

Производственная практика. Проектно-технологическая 
практика ПК-2; ПК-4

Производственная практика. Преддипломная практика ПК-3; ПК-1

Б2.В

Б2.О.01(У)

Б2.В.01(П)

Б2.В.02(П)

Б2.В.03(П)

Б1.В.03

Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.02

Б1.В.ДВ.03

Б2

Б2.О

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.06



Государственная итоговая аттестация УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной 
квалификационной работы УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ПК-3; ПК-1; ПК-2; ПК-4

Факультативы ПК-3; ПК-1; ПК-4
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений ПК-3; ПК-1; ПК-4

Социология регионов и региональных исследований ПК-3; ПК-1

Социология рисков ПК-4

ФТД.В

ФТД

ФТД.В.01

ФТД.В.02

Б3.01(Д)

Б3



з.е.

1044 29 1224 32 2268 61

1044 29 1188 31 2232 60

53,5 55,6 54,6

54 54 54

30,2 27,3 28,8

30,2 27,3 28,8

4,2 2,1

1044 498 166 332 36 348 162 29

ТО: 16 
1/2 

Э: 3
1116 556 188 368 398 162 29

ТО: 17 
1/6 

Э: 3
2160 1054 354 700 36 746 324 58

ТО: 33 
2/3 

Э: 6
1 Б1.О.01 За 108 72 72 36 3 Эк 144 72 72 45 27 4 Эк За 252 144 144 81 27 7 142 1234

2 Б1.О.02 За 72 36 36 36 2 За 72 36 36 36 2 76 1

3 Б1.О.03 Эк 108 54 18 36 27 27 3 Эк 108 54 18 36 27 27 3 137 2

4 Б1.О.05 За 72 8 8 36 28 2 За 72 8 8 36 28 2 233 1

5 Б1.О.06 За 72 70 2 68 2 2 За 72 70 2 68 2 2 152 1

6 Б1.О.07 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 140 1

7 Б1.О.08 Эк 72 36 18 18 9 27 2 Эк 72 36 18 18 9 27 2 157 1

8 Б1.О.09 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 2

9 Б1.О.10 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 139 2

10 Б1.О.13 Эк 108 36 18 18 45 27 3 Эк 108 36 18 18 45 27 3 140 2

11 Б1.О.14 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 139 2

12 Б1.О.15 Эк 108 36 18 18 45 27 3 Эк 108 36 18 18 45 27 3 256 1

13 Б1.О.16 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 23467

14 Б1.О.16.01 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 139 2

15 Б1.О.17 Эк 180 72 36 36 72 36 5 Эк 180 72 36 36 72 36 5 2345

16 Б1.О.17.01 Эк 180 72 36 36 72 36 5 Эк 180 72 36 36 72 36 5 139 2

17 Б1.О.18 Эк(3) 468 204 102 102 156 108 13 Эк 144 72 36 36 27 45 4 Эк(4) 612 276 138 138 183 153 17 1234567

18 Б1.О.18.02 Эк 180 68 34 34 76 36 5 Эк 180 68 34 34 76 36 5 139 1

19 Б1.О.18.04 Эк 144 68 34 34 40 36 4 Эк 144 68 34 34 40 36 4 139 1

20 Б1.О.18.09 Эк 144 72 36 36 27 45 4 Эк 144 72 36 36 27 45 4 139 2

21 Б1.О.18.11 Эк 144 68 34 34 40 36 4 Эк 144 68 34 34 40 36 4 139 1

22 Б1.В.01 За 72 72 72 За 72 72 72 152 23456

23 ФТД.В.01 За 36 16 8 8 20 1 За 36 16 8 8 20 1 139 2

(План) 108 18 18 90 3 2 108 18 18 90 3 2

Б2.О.01(У) ЗаО 108 18 18 90 3 2 ЗаО 108 18 18 90 3 2 139 2

(План)

2 6 8

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(5) За(5)

КАНИКУЛЫ

Учебная практика. Научно-исследовательская 
работа (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк(5) За(6) Эк(10) За(11)

СеместрКаф.
Контр
оль Всего

Недель

41 4/6

Итого за курс
Академических часов

ПрВсего
Контроль Кон 

такт. КСРЛек ОК СРЛаб

22 1/6

Недельз.е.Контр
оль

Семестр 2

Пр

Академических часов

КСР ОК СР
Контроль

Всего Кон 
такт. Лек

Социология регионов и региональных 
исследований

Проектная деятельность
Математика

Контроль

Основы проектной деятельности

Социологическая теория и социальное знание

Теоретические основы социологии
История социологии

ОП, факультативы (в период ТО)

Иностранный язык

История
Риторика и академическое письмо

Безопасность жизнедеятельности
Физическая культура и спорт
Логика и критическое мышление
Психология

Педагогика и образовательные технологии

Экономическое и правовое мышление
Классические языки и научный дискурс
Социальные и политические системы

ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Социализация в современном обществе
Основы социологии
Социологический анализ культуры 
современных обществ
Социально-антропологические концепции в 
социологии
Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

Лаб
Недель

Лек Лаб Пр
з.е.

19 3/6

Контр
оль

Семестр 1
Академических часов

КСР ОК СРКон 
такт.Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)



з.е.

1080 28 1224 32 2304 60

1080 28 1224 32 2304 60

55,1 55,6 55,4

54 54 54

30,2 30,9 30,6

30,2 30,9 30,6

4,4 4,2 4,3

1080 574 206 368 344 162 28

ТО: 16 
2/3 

Э: 3
1116 602 188 414 352 162 29

ТО: 17 
1/6 

Э: 3
2196 1176 394 782 696 324 57

ТО: 33 
5/6 

Э: 6
1 Б1.О.01 За 108 72 72 36 3 Эк 144 72 72 45 27 4 Эк За 252 144 144 81 27 7 142 1234

2 Б1.О.04 Эк 108 54 18 36 27 27 3 Эк 108 54 18 36 27 27 3 140 3

3 Б1.О.11 За 72 44 8 36 28 2 За 72 44 8 36 28 2 140 4

4 Б1.О.12 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 154 3

5 Б1.О.16 ЗаО 144 68 34 34 76 4 ЗаО 72 54 18 36 18 2 ЗаО(2) 216 122 52 70 94 6 23467

6 Б1.О.16.02 ЗаО 144 68 34 34 76 4 ЗаО 72 54 18 36 18 2 ЗаО(2) 216 122 52 70 94 6 139 34

7 Б1.О.17 Эк 180 68 34 34 58 54 5 Эк КР 72 36 18 18 9 27 2 Эк(2) КР 252 104 52 52 67 81 7 2345

8 Б1.О.17.02 Эк 180 68 34 34 58 54 5 Эк КР 72 36 18 18 9 27 2 Эк(2) КР 252 104 52 52 67 81 7 139 34

9 Б1.О.18 Эк За 252 136 68 68 71 45 7 Эк 144 72 36 36 36 36 4 Эк(2) За 396 208 104 104 107 81 11 1234567

10 Б1.О.18.03 За 108 68 34 34 40 3 За 108 68 34 34 40 3 139 3

11 Б1.О.18.05 Эк 144 72 36 36 36 36 4 Эк 144 72 36 36 36 36 4 139 4

12 Б1.О.18.07 Эк 144 68 34 34 31 45 4 Эк 144 68 34 34 31 45 4 139 3

13 Б1.В.01 За 72 72 72 За 72 72 72 За(2) 144 144 144 152 23456

14 Б1.В.02 Эк За 252 108 36 72 108 36 7 Эк За 252 108 36 72 108 36 7 45678

15 Б1.В.02.01 Эк 144 54 18 36 54 36 4 Эк 144 54 18 36 54 36 4 139 4

16 Б1.В.02.06 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 139 4

17 Б1.В.03 Эк За 288 144 72 72 108 36 8 Эк За 288 144 72 72 108 36 8 45678

18 Б1.В.03.03 Эк 144 72 36 36 36 36 4 Эк 144 72 36 36 36 36 4 139 4

19 Б1.В.03.04 За 144 72 36 36 72 4 За 144 72 36 36 72 4 139 4

20 Б1.В.ДВ.05.01 Эк 144 68 34 34 40 36 4 Эк 144 68 34 34 40 36 4 139 3

21 Б1.В.ДВ.05.02 Эк 144 68 34 34 40 36 4 Эк 144 68 34 34 40 36 4 139 3

(План) 108 18 18 90 3 2 108 18 18 90 3 2

Б2.В.01(П) ЗаО 108 18 18 90 3 2 ЗаО 108 18 18 90 3 2 139 4

(План)

2 6 8

ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(4) За(4) ЗаО

КАНИКУЛЫ

Производственная практика. Научно-
исследовательская работа

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Социальное проектирование
Теоретические основы социологии
Общая социология

Социологическая теория и социальное знание

Социальное здоровье общества
Политическая социология
Социология девиантного поведения
Элективные курсы по физической культуре и 
спорту
Теория и практика социологического 
исследования
Методология и методика социологического 
исследования
Измерение в социологии
Социология экономики и управления

Социальное управление в цифровом обществе

Социология организаций
Социология социальной политики
Социальные проблемы современного 
общества

Эк(5) За(4) ЗаО КР Эк(9) За(8) ЗаО(2) КР

СеместрКаф.
Контр
оль Всего

Недель

41 5/6

Итого за курс
Академических часов

ПрВсего
Контроль Кон 

такт. КСРЛек ОК СРЛаб

22 1/6

Недельз.е.Контр
оль

Семестр 4

Пр

Академических часов

КСР ОК СР
Контроль

Всего Кон 
такт. Лек

Иностранный язык
Философия
Digital Humanities

Контроль

Культурные коды современности
Проектная деятельность

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Лаб
Недель

Лек Лаб Пр
з.е.

19 4/6

Контр
оль

Семестр 3
Академических часов

КСР ОК СРКон 
такт.Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)



з.е.

1080 28 1228 33 2308 61

1080 28 1192 32 2272 60

55,1 55,9 55,5

54 54 54

31 28,4 29,7

31 28,4 29,7

4,4 2,4 3,4

1080 588 258 330 330 162 28

ТО: 16 
2/3 

Э: 3
1120 542 224 318 416 162 30

ТО: 17 
1/6 

Э: 3
2200 1130 482 648 746 324 58

ТО: 33 
5/6 

Э: 6
1 Б1.О.16 ЗаО 108 54 54 54 3 ЗаО 108 54 54 54 3 23467

2 Б1.О.16.03 ЗаО 108 54 54 54 3 ЗаО 108 54 54 54 3 139 67

3 Б1.О.17 Эк 144 68 34 34 40 36 4 Эк 144 68 34 34 40 36 4 2345

4 Б1.О.17.03 Эк 144 68 34 34 40 36 4 Эк 144 68 34 34 40 36 4 139 5

5 Б1.О.18 Эк 144 68 34 34 40 36 4 Эк 144 72 36 36 27 45 4 Эк(2) 288 140 70 70 67 81 8 1234567

6 Б1.О.18.01 Эк 144 68 34 34 40 36 4 Эк 144 68 34 34 40 36 4 139 5

7 Б1.О.18.10 Эк 144 72 36 36 27 45 4 Эк 144 72 36 36 27 45 4 139 6

8 Б1.О.ДВ.01.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 5

9 Б1.О.ДВ.01.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 5

10 Б1.О.ДВ.01.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 153 5

11 Б1.О.ДВ.01.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 154 5

12 Б1.О.ДВ.02.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 5

13 Б1.О.ДВ.02.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 5

14 Б1.О.ДВ.02.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 153 5

15 Б1.О.ДВ.02.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 154 5

16 Б1.О.ДВ.03.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 5

17 Б1.О.ДВ.03.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 5

18 Б1.О.ДВ.03.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 153 5

19 Б1.О.ДВ.03.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 154 5

20 Б1.О.ДВ.04.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 6

21 Б1.О.ДВ.04.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 6

22 Б1.О.ДВ.04.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 153 6

23 Б1.О.ДВ.04.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 154 6

24 Б1.О.ДВ.05.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 6

25 Б1.О.ДВ.05.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 6

26 Б1.О.ДВ.05.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 153 6

27 Б1.О.ДВ.05.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 154 6

28 Б1.О.ДВ.06.01 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 6

29 Б1.О.ДВ.06.02 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 157 6

30 Б1.О.ДВ.06.03 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 153 6

31 Б1.О.ДВ.06.04 За 72 36 18 18 36 2 За 72 36 18 18 36 2 154 6

32 Б1.В.01 За 72 72 72 За 40 40 40 За(2) 112 112 112 152 23456

33 Б1.В.02 Эк За(2) 360 204 102 102 111 45 10 За 144 72 36 36 72 4 Эк За(3) 504 276 138 138 183 45 14 45678

34 Б1.В.02.02 За 108 68 34 34 40 3 За 108 68 34 34 40 3 139 5

35 Б1.В.02.03 За 108 68 34 34 40 3 За 108 68 34 34 40 3 139 5

36 Б1.В.02.04 Эк 144 68 34 34 31 45 4 Эк 144 68 34 34 31 45 4 139 5

37 Б1.В.02.05 За 144 72 36 36 72 4 За 144 72 36 36 72 4 139 6

38 Б1.В.03 Эк КР 144 68 34 34 31 45 4 Эк(3) 432 180 90 90 135 117 12 Эк(4) КР 576 248 124 124 166 162 16 45678

39 Б1.В.03.02 Эк 144 72 36 36 36 36 4 Эк 144 72 36 36 36 36 4 139 6

40 Б1.В.03.05 Эк 144 72 36 36 27 45 4 Эк 144 72 36 36 27 45 4 139 6

41 Б1.В.03.07 Эк КР 144 68 34 34 31 45 4 Эк КР 144 68 34 34 31 45 4 139 5

42 Б1.В.03.08 Эк 144 36 18 18 72 36 4 Эк 144 36 18 18 72 36 4 139 6

43 ФТД.В.02 За 36 16 8 8 20 1 За 36 16 8 8 20 1 139 6

(План) 108 18 18 90 3 2 108 18 18 90 3 2ПРАКТИКИ

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(4) За(6) КР

Проектная деятельность
Проектный семинар
Теоретические основы социологии
Современные социологические теории

Социологическая теория и социальное знание

Социальные процессы в глобальном мире
Этносоциология
Психология общения и социального 
взаимодействия
Управление конфликтами в организациях
Спортивный и оздоровительный массаж
Цифровая фотография
Психология творчества и интеллекта
Медиация как способ урегулирования 
конфликтов
Фитнес-индустрия
Основы 3D моделирования
Психология стресса
Конфликты в мультикультурной среде
Спортивное питание и диетология
Теория и практика композиции визуальных 
систем
Психологические методы управления 
групповыми процессами и оценки персонала

Социальные конфликты в современной 
России
Персональная спортивная тренировка
Общий курс цветоведения и колористики
Этническая психология
Профилактика семейных конфликтов
Адаптивное физическое воспитание
Искусство стран Азиатско-Тихоокеанского 
региона
Психология воздействия
Межличностные конфликты
Физическая реабилитация
Современное визуальное и пространственное 
искусство
Элективные курсы по физической культуре и 
спорту
Теория и практика социологического 
исследования
Количественные методы социологического 
исследования
Качественные методы социологического 
исследования
Программные и онлайн технологии в 
прикладной работе социолога
Практикум по коммуникациям в 
социологических исследованиях
Социология экономики и управления
Экономическая социология
Социология потребления и финансового 
поведения населения
Лонгитюдные исследования социально-
экономических процессов
Социология предпринимательства 
Социология рисков

Эк(4) За(6) ЗаО Эк(8) За(12) ЗаО КР

СеместрКаф.
Контр
оль Всего

Недель

41 5/6

Итого за курс
Академических часов

ПрВсего
Контроль Кон 

такт. КСРЛек ОК СРЛаб

22 1/6

Недельз.е.Контр
оль

Семестр 6

Пр

Академических часов

КСР ОК СР
Контроль

Всего Кон 
такт. Лек

Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Лаб
Недель

Лек Лаб Пр
з.е.

19 4/6

Контр
оль

Семестр 5
Академических часов

КСР ОК СРКон 
такт.Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)



Б2.В.02(П) ЗаО 108 18 18 90 3 2 ЗаО 108 18 18 90 3 2 139 6

(План)

2 6 8КАНИКУЛЫ

Производственная практика. Проектно-
технологическая практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ



з.е.

1044 29 1116 31 2160 60

1044 29 1116 31 2160 60

53,5 52,2 52,9

51 39,3 45,2

27,8 28 27,9

27,8 28 27,9

1044 462 170 292 429 153 29

ТО: 16 
2/3 

Э: 3
576 270 126 144 234 72 16

ТО: 9 
2/3 

Э: 1 5/6
1620 732 296 436 663 225 45

ТО: 26 
1/3 

Э: 4 5/6
1 Б1.О.16 ЗаО 108 54 54 54 3 ЗаО 108 54 54 54 3 23467

2 Б1.О.16.03 ЗаО 108 54 54 54 3 ЗаО 108 54 54 54 3 139 67

3 Б1.О.18 Эк За 252 136 68 68 62 54 7 Эк За 252 136 68 68 62 54 7 1234567

4 Б1.О.18.06 За 108 68 34 34 40 3 За 108 68 34 34 40 3 139 7

5 Б1.О.18.08 Эк 144 68 34 34 22 54 4 Эк 144 68 34 34 22 54 4 139 7

6 Б1.В.02 Эк 144 51 17 34 48 45 4 За 144 72 36 36 72 4 Эк За 288 123 53 70 120 45 8 45678

7 Б1.В.02.07 За 144 72 36 36 72 4 За 144 72 36 36 72 4 139 8

8 Б1.В.02.08 Эк 144 51 17 34 48 45 4 Эк 144 51 17 34 48 45 4 139 7

9 Б1.В.03 За 108 68 34 34 40 3 За 108 54 18 36 54 3 За(2) 216 122 52 70 94 6 45678

10 Б1.В.03.01 За 108 54 18 36 54 3 За 108 54 18 36 54 3 139 8

11 Б1.В.03.06 За 108 68 34 34 40 3 За 108 68 34 34 40 3 139 7

12 Б1.В.ДВ.01.01 Эк 180 72 36 36 72 36 5 Эк 180 72 36 36 72 36 5 139 8

13 Б1.В.ДВ.01.02 Эк 180 72 36 36 72 36 5 Эк 180 72 36 36 72 36 5 139 8

14 Б1.В.ДВ.02.01 За 144 51 17 34 93 4 За 144 51 17 34 93 4 139 7

15 Б1.В.ДВ.02.02 За 144 51 17 34 93 4 За 144 51 17 34 93 4 139 7

16 Б1.В.ДВ.03.01 Эк 144 72 36 36 36 36 4 Эк 144 72 36 36 36 36 4 139 8

17 Б1.В.ДВ.03.02 Эк 144 72 36 36 36 36 4 Эк 144 72 36 36 36 36 4 139 8

18 Б1.В.ДВ.04.01 Эк 144 51 17 34 39 54 4 Эк 144 51 17 34 39 54 4 139 7

19 Б1.В.ДВ.04.02 Эк 144 51 17 34 39 54 4 Эк 144 51 17 34 39 54 4 139 7

20 Б1.В.ДВ.06.01 За 144 51 17 34 93 4 За 144 51 17 34 93 4 139 7

21 Б1.В.ДВ.06.02 За 144 51 17 34 93 4 За 144 51 17 34 93 4 139 7

(План) 324 18 18 306 9 5 2/3 324 18 18 306 9 5 2/3

Б2.В.03(П) ЗаО 324 18 18 306 9 5 2/3 ЗаО 324 18 18 306 9 5 2/3 139 8

(План) 216 18 18 162 36 6 4 216 18 18 162 36 6 4

Б3.01(Д) Эк 216 18 18 162 36 6 4 Эк 216 18 18 162 36 6 4 139 8

1 8 9

ПРАКТИКИ

Социология питания и пищевого поведения

Социология международных отношений

Социология повседневности
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ Эк(3) За(4) ЗаО

КАНИКУЛЫ

Производственная практика. Преддипломная 
практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Подготовка к процедуре защиты и защита 
выпускной квалификационной работы

Проектная деятельность

Социология молодежи
Социология моды

Эк(2) За(2) Эк(5) За(6) ЗаО

Проектный семинар

Социологическая теория и социальное знание

Социология семьи и гендера
Социология коммуникаций и социальных 
сетей
Теория и практика социологического 
исследования
Визуальные методы в социологических 
исследованиях
Метод исследования случая (case-study)
Социология экономики и управления
Социология рекламы и маркетинга
Социология труда и занятости
Социология коррупции
Социология религии
Социология миграции

Социология города и городские исследования

Социология здоровья и медицины

СеместрКаф.
Контр
оль Всего

Недель

40 5/6

Итого за курс
Академических часов

ПрВсего
Контроль Кон 

такт. КСРЛек ОК СРЛаб

21 1/6

Недельз.е.Контр
оль

Семестр 8

Пр

Академических часов

КСР ОК СР
Контроль

Всего Кон 
такт. Лек

Контроль

ОП, факультативы (в период ТО)
ОП, факультативы (в период экз. сес.)
Ауд. нагр. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Конт. раб. (ОП - элект. курсы по физ.к.)
Ауд. нагр. (элект. курсы по физ.к.)

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Лаб
Недель

Лек Лаб Пр
з.е.

19 4/6

Контр
оль

Семестр 7
Академических часов

КСР ОК СРКон 
такт.Всего

№ Индекс Наименование

ИТОГО (с факультативами)
ИТОГО по ОП (без факультативов)

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА, 
(акад.час/нед)



Не менее Факт

Итого (с факультативами) 191 242 61 29 32 60 28 32 61 28 33 60 29 31

Итого по ОП (без факультативов) 190 240 60 29 31 60 28 32 60 28 32 60 29 31

Б1 Дисциплины (модули) 61% 39% 29.7% 175 216 57 29 28 57 28 29 57 28 29 45 29 16

Б1.О Обязательная часть 132 57 29 28 38 24 14 27 14 13 10 10

Б1.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 84 19 4 15 30 14 16 35 19 16

Б2 Практика 17% 83% 0% 9 18 3 3 3 3 3 3 9 9

Б2.О Обязательная часть 3 3 3

Б2.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 15 3 3 3 3 9 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 6 6 6

ФТД Факультативы 1 2 1 1 1 1

ФТД.В Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 2 1 1 1 1

-

55.9- -

- 51 39.3

- 53.5

- 54 54

55.1

54 54

55.1 55.6

- 54 54

55.6 52.2- 53.5

ОП, факультативы (в период экз. 
сессий)

ОП, факультативы (в период ТО) 54.7

52.5

в период гос. экзаменов

Учебная нагрузка (акад.час/нед)

Итого

Баз.% Вар.% ДВ(от 
Вар.)%

з.е.
Всего Сем. 6Сем. 5

Курс 3Курс 1

Всего Сем. 1 Сем. 2 Всего Сем. 4Сем. 3

Курс 2

Всего

Курс 4

Сем. 7 Сем. 8

2 2 11 2

1 1 1

24

6 3 3

3 9 5 4 635 4 6

123

1

- 72

5 5 9 4 5 8 44

  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР)

  ЭКЗАМЕН (Эк) 10

  ЗАЧЕТ (За) 9

  ЗАЧЕТ С ОЦЕНКОЙ (ЗаО) 1 1
Обязательные формы контроля

Процент ... занятий от аудиторных (%)
 в интерактивной форме

Объём обязательной части от общего объёма программы (%)

Объём конт. работы от общего объёма времени на реализацию дисциплин (модулей) (%) 50.1%

 лекционных 40.47%

40.1%

56.2%

элективные дисциплины по физ.к.

29.3

2.6

ОП без элект. дисциплин по физ.к.
Контактная работа в период ТО (акад.час/нед)

Суммарная контактная работа (акад. час)

в том числе по элект. дисц. по ф.к.
Блок Б1 4060

328

Блок Б2

Блок ФТД

72

Блок Б3 18

32

Итого по всем блокам 4182

- 16 -

72

18 -18 18

526588

40 -

- 462 270

- 462 306

-16-

- 588 560

-

-

- 498 574 - 574 620

- 498 540

- 72 - 72

- 18

- 602574

-

- - 18

-

-

- - -

28.4

-

- 27.8 28- 30.2 30.9 - 31

- - 4.44.24.4

-

4.2- 2.4

- 30.2 27.3


